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Mystères douloureux du Rosaire 

 Premier mystère : L’AGONIE DE JÉSUS 
« Jésus sortit pour se rendre, selon son habitude, 
au mont des Oliviers, et ses disciples le suivirent. 
Arrivé en ce lieu, il leur dit : “ priez pour ne pas 
entrer en tentation. ” Puis, il s’écarta à la distance 
d’un jet de pierre environ. S’étant mis à genoux, 
il priait en disant : “ Père, si tu le veux, éloigne de 
moi cette coupe ; cependant, que soit faite non 
pas ma volonté mais la tienne. ” » (Lc 22,42) 
« La fidélité à la vocation, surtout dans les moments 
d’épreuve et de tentation, se renforce lorsque nous  
n’oublions pas cette voix, lorsque nous sommes capables 
de nous souvenir avec passion du son de la voix du Seigneur 
qui nous aime, nous choisit et nous appelle, en nous confiant 
également à l’accompagnement indispensable de ceux qui sont experts dans la vie de 
l’Esprit. L’écho de cette Parole, est, au fil du temps, le principe de l’unité intérieure 
avec le Christ qui est fondamentale et incontournable dans la vie apostolique. » 

Prions  l’Esprit Saint de fortifier l’élan missionnaire  
de chaque prêtre, dans la fidélité à l’appel reçu. 

 Deuxième mystère : LA FLAGELLATION 
« Pilate, voulant contenter la foule, relâcha Barabbas et, après avoir fait 
flageller Jésus, il le livra pour qu’il soit crucifié. » (Mc 15,15) 
« L’appel au ministère ordonné est un don libre et gratuit de Dieu. La vocation en 
effet, n’est pas une contrainte de la part du Seigneur, mais une proposition aimante 
d’un projet de salut et de liberté pour notre existence que nous recevons lorsque, avec 
la grâce de Dieu, nous reconnaissons que Jésus, le Seigneur, est au centre de notre 
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vie. Alors, la vocation au ministère ordonné grandit 
comme un don de soi à Dieu et, par conséquent, à son 
peuple saint. Toute l’Église prie et se réjouit de ce don 
avec un cœur rempli d’espérance et de gratitude, 
comme l’exprimait le pape Benoît XVI à la fin de  
l’année sacerdotale : “ Nous voulions réveiller la joie 
que Dieu soit si proche de nous et la gratitude pour le 
fait qu’il se confie à notre faiblesse ; qu’il nous guide 
et nous soutienne jour après jour. ” Nous voulions ainsi 
montrer à nouveau aux jeunes que cette vocation,  
cette communion de service pour Dieu et avec Dieu  
existe – mieux encore, que Dieu attend notre “ oui ” ». 

Prions  pour les vocations sacerdotales. 

 Troisième mystère :  
LE COURONNEMENT D’ÉPINES 

« Les soldats du gouverneur emmenèrent 
Jésus dans la salle du Prêtoire et rassemblèrent 
autour de lui toute la garde. Ils lui enlevèrent 
ses vêtements et le couvrirent d’un manteau 
rouge. Puis avec des épines, ils tressèrent 
une couronne, et ils la posèrent sur sa tête. Ils 
lui mirent un roseau dans la main droite et, 
pour se moquer de lui, ils s’agenouillaient  
devant lui en disant : “ salut Roi des juifs ! ” » 
(Mt 27,28-30) 
« Toute vocation est un don du Père qui demande à être 

gardé fidèlement dans une dynamique de conversion permanente. L’obéissance à  
l’appel se construit chaque jour à travers l’écoute de la Parole de Dieu, la célébration 
des sacrements – en particulier dans le sacrifice eucharistique –, l’évangélisation, la 
proximité aux derniers et la fraternité presbytérale, en puisant dans la prière le lieu 
privilégié où rencontrer le Seigneur. Chaque jour, le prêtre est comme ramené au lac 
de Galilée – là où Jésus a demandé à Pierre “ m’aimes-tu ? ” (Jn 21,15) – pour renou-
veler son “ oui ” ». 

Prions l’Esprit-Saint d’être force et soutien aux prêtres  
confrontés à l’indifférence du peuple dont ils ont reçu la charge, 

aux soupçons et humiliations. 
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 Quatrième mystère :  
LE PORTEMENT DE CROIX  

« Ils trouvèrent un certain Simon, ori- 
ginaire de Cyrène, et ils le réquisition-
nèrent pour porter la croix de Jésus. »  
(Mt 27,32) 
« Avant même de se consacrer à la conduite du 
troupeau, tout pasteur doit constamment se rap-
peler qu’il est lui-même disciple du Maître, avec 
ses frères et sœurs, car “ tout au long de la vie, 
on est toujours ‘ disciple ’, avec le désir constant 
de se conformer au Christ ”. Seule cette relation 
de sequela obéissante et de disciple fidèle peut 
maintenir l’esprit et le cœur dans la bonne  
direction, malgré les bouleversements que la vie 
peut réserver. » 

Prions pour les prêtres âgés et souffrants. 

 Cinquième mystère : JÉSUS MEURT  
SUR LA CROIX  

« Quand il eut pris du vinaigre, Jésus dit : tout 
est accompli. Puis, inclinant la tête, il remit  
l’esprit. » (Jn 19,38) 
« La communion, la synodalité et la mission ne peuvent 
en effet se réaliser si, dans le cœur des prêtres, la tenta-
tion de l’autoréférentialité ne cède pas la place à la 
logique de l’écoute et du service. Comme l’a souligné 
Benoît XVI : “ Le prêtre est le serviteur du Christ, au 
sens que son existence, configurée à lui de manière 
ontologique, assume un caractère essentiellement  
relationnel : il est dans le Christ, pour le Christ, et avec 
le Christ au service des hommes : il est le ministre de  
leur salut, de leur bonheur, de leur libération authentique, mûrissant, dans cette 
assomption progressive de la volonté du Christ, dans la prière, dans le ‘ cœur à cœur ’ 
avec lui. ” » 

Prions pour les prêtres défunts.
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